12e KAPOENENONTMOETING
MET WEDSTRIJDTRAINING

Wanneer? Zondag 05 oktober 2025
Sportcentrum “"De Sportstek”
Waar?
Nieuwstraat 60 d — 9190 Stekene
Wie? geboortejaren: 2017, 2018 en 2019
14.00u - 14.30u: Weging van de kapoenen
14.30u - 14.50u: Opmaak van de groepjes
Programma 15.00u: Begin van de (vriendschappelijke) wedstrijden
Opwarming: Iedereen kan opwarmen op aparte mat net voor het begin
van zijn of haar groep.
Reglement Geldige vergunning is verplicht.

Inschrijving

Uiterlijk tegen 1 oktober 2025 via:

Mario Steenput — mariosteenput@telenet.be

Gelieve naam, geslacht en geboortejaar van de judoka’s door te geven.

Gratis deelname!
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